Nyhetsbrev
Den nya influensan A(H1N1)
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Utgivningsdag den 1 december 2009

For detta nyhetsbrev svarar:

Rickard Eitrem, smittskyddslékare
telefon: 0455-73 44 29
mobil: 0734-47 11 35

Fragor och svar om vaccinationen teloion 0485134018
i B I ek| n g e mobil: 0734-47 10 07

Eftersom det kommer ménga fragor om vaccinationen mot nya influensan i Blekinge har
vi stdllt samman ett antal vaniga fragor och svar. Fragorna handlar i stor utstrickning om
hur vi har organiserat vaccinationen i Blekinge, varfor det uppstar kéer, hur vi informerar
och sé vidare. Fragorna publiceras pa var webbplats och vi kompletterar med fler fragor
allt eftersom de dyker upp. Om det finns obesvarade fragor, hor girna av dig sa
kompletterar vi listan.

Varfor dr det sa langa koer pa vissa stillen, men pé andra stillen ir det inte det?
Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Efterfragan pa vaccinet varierar vildigt mycket. De lingsta kéerna har vi ddr det bor flest
mainniskor.

Hade det inte blivit mindre kéer om man i stillet hade kallat patienterna?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Om vi ska kalla patienter, maste vi veta att vi har tillrickligt med vaccin och dessvirre finns det
en stor osakerhet kring tillgangen

En del som bor pa landet, kanske far aka fler mil, k6a i en timme f6r att sedan fa veta att
vaccinet tar slut — 4ir det bra?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Sjalvklart ar det beklagligt och med tanke pa hur lite vaccin vi far dven denna vecka, och kanske
dven nasta vecka vill jag rekommendera de som bor en bra bit fran vaccinationsstillen att vinta
sd att man inte aker 1 onédan. Titta ocksa forst pa hemsidan och lyssna pa radion, eller ringa vart
sarskilda upplysningsnummer for att kontrollera vaccintillgdngen.

Hade man inte kunnat skoéta vaccineringen pa ett sitt sa att man slapp koa?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Grundproblemet ar att vi far for lite vaccin vilket resulterar i linga koer. Det finns givetvis olika
sdtt att organisera vaccinationen pa, men har man inget vaccin spelar det ingen roll hur vil man
har organiserat vaccinationen.

Den som inte kan komma pa utsatt tid, som kanske har svért att komma fran jobbet — nir
ska den kunna vaccinera sig?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Vi kommer successivt att erbjuda nya maojligheter sa snart vi ser att vaccintillgangen ar tryggad.
Dié kommer vi informera om dessa nya tillfillen via annonser, webb och via vart sirskilda
telefonnummer som man kan ringa till.

Pa vissa stillen 4r vaccinet slut redan efter en kvart efter man 6ppnat — hur kan det
komma sig? Oppnar man fére utsatt tid?
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Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Oppettiderna giller. Men nir vi far for fi doser samtidigt som vér personal ir oerhért snabb
och effektiv tar vaccinet snabbt slut. Férra veckan vaccinerade vi 15 000 blekingar, det vill siga
10 procent av alla som bor i linet.

Pa en del stillen har vaccinet tagit slut efter en timme och ménniskor har fatt aka hem
utan att ha fatt sprutan, sedan 6ppnar man nista dag igen och vaccinerar en kort stund.
Ar det sa att man gémmer undan vaccin?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Nej, vi anvander alltid de doser vi har. Men ibland kommer det nya leveranser sent pa
eftermiddagen eller pa kvillen och de kan vi forstas inte anvinda forrin foljande dag.

Fungerar vaccinationen béttre i andra landsting?

Rickard Eitrem, smittskyddslikare:

- Det finns dven bekymmer i andra landsting av samma karaktir som de vi har i Blekinge. Det ar
ocksa lite svart att jimfora sig med en del landsting eftersom vi har kommit olika langt.
Grundproblemet ar dock detsamma f6r alla landsting. Vi har fatt firre doser an utlovat. Trots det
ligger vi i Blekinge bland de basta i landet vad giller antalet vaccinerade, denna vecka (vecka 48)
kommer vi forhoppningsvis upp 1 ungefir 40 procent vaccinerade i linet. Att vi kommit sa langt
kan ha bidragit till att vi lyckligtvis inte har sett nagra riktigt allvarliga fall av svininfluensa i linet.

Varfor har det varit sa dalig information fran landstinget?

Madeleine Flood, informationschef

- Jag forstar att det kan verka rorigt nir det giller informationen, ena dagen liser man en annons i
tidningen om var man ska vaccinera sig, nista dag kommer besked att vaccinet ar slut. Men det
beror pa att vi har fitt sena besked om forsenade eller uteblivna vaccinleveranser, nagot som vi
inte kan paverka. Det i sin tur gor att vaccinet snabbt tar slut. Vi gar da omedelbart ut med
information via Sveriges Radio Blekinge och pa var webbplats www.Itblekinge.se/nyainfluensan
och informerar om forindringarna. Man kan ocksa ringa ett sarskilt upplysningsnummer som vi
har inrittat, 73 10 30. Generellt forsoker vi informera pa ett sadant sitt sd att si manga som
mojligt nds av informtionen. Men sjilvklart dr det svart nir forindringar sker med mycket kort
varsel.

Varfor gar man ut och annonserar om tider nir det inda inte kommer att fungera i
praktiken?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge

- Nir vi annonserade gjorde vi det utifrin den planering som fanns och utifran de uppgifter vi
fatt om vaccinleveranser. Det dr mycket olyckligt att vi inte har kunnat fullfélja var planering,
men det beror pa uteblivna vaccinleveranser, nagot som vi inte rader 6ver.

Varfér mdste man g4 till ordinarie vardcentral f6r att fi vaccin? Jag vill ga till den som
ligger nirmast mitt jobb. Kan jag gora det?

Ake Akesson, chef for primirvarden i Blekinge:

- Jag vill vidja till midnniskor att i f6rsta hand gé till den vardcentral som man tillhor. Skalet till att
vi ber blekingarna gi till ordinarie vardcentral ér att vi vill f6rska begrinsa kerna sa mycket vi
bara kan. Men vi nekar ingen som kommer och ber om sprutan.

Landstinget vill vaccinera 80 % av befolkningen, men hur ska det ga till nir det inte finns
vaccin? Rickatd Eitrem, smittskyddslikare

- Jag forstar att méanniskor stéller sig denna fraga. Det finns kanske de som undrar varfér man
genomfor informationskampanjer, exempelvis nationellt gentemot yngre, nir det dnda inte finns
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vaccin sa att det racker. Men vi har bestallt vaccin sa att det ricker till alla blekingar och enligt
planen ska vaccintillgingen 6ka successivt och da kan fler vaccinera sig. Det finns dock hela tiden
en osikerhet och jag vagar inte lova att vi hinner erbjuda alla som vill vaccinera sig sprutan fore
jul.

Kommer landstinget utvirdera vaccinationen?

Rickard Eitrem, smittskyddslikare

- Vaccinationskampanjen kommer att utvirderas bade lokalt i landstingen och pa nationell niva.
Vi far komma ihag att ingen nu yrkesverksam har varit med om detta tidigare sa vi har mycket att
lira oss av detta. Senast nagot liknande hinde var i borjan pa 1950-talet med poliovaccinet.
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